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Horst Hanisch : Korpersprache - Und Ihre Geheimnisse (German Edition)  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Korpersprache - Und Ihre Geheimnisse (German Edition): 

"Was die Sprache des Korpers verrat." Weshalb verschrankt der jetzt die Arme vor der Brust? Lachelt er nicht gerade 
verschmitzt? Oder was bedeutet das Wippen seiner Fusse? Laut einer Untersuchung des US-amerikanischen 
Psychologen Albert Mehrabian verlauft der zwischenmenschliche Dialog zu 93 % nonverbal (durch Korpersprache) 
und paraverbal (durch Stimmlage, Lautstarke usw.). Nur 7 % (verbale Kommunikation) bestimmen den sprachlichen 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3739237902


Inhalt einer Information. Das heisst: Korpersprache, Stimmlage und schlussendlich das gesprochene Wort erganzen 
einander und ergeben somit ein ehrliches Gesamtbild unseres Gegenubers und von uns selbst. Die Art und Weise wie 
wir schauen, wie wir uns bewegen, wie wir unseren Korper einsetzen, um eine Aussage zu unterstreichen, wird von 
unserem Gesprachspartner (uberwiegend unbewusst) aufgenommen und verarbeitet. Manchmal haben wir das Gefuhl, 
dass unser Gegenuber es nicht ehrlich meint, obwohl wir es nicht begrunden konnen. Ich habe da so ein ungutes 
Gefuhl." Hier konnte es sein, dass der Korper etwas anderes aussagt als das, was wir horen. Schwindelt uns unser 
Gegenuber an? Oder ist er/sie einfach nur unsicher? Wie skeptisch wir einer Deutung der Korpersprache auch 
gegenuber stehen, es lasst sich nicht verneinen, dass die Sprache des Korpers verraterisch ist. Lassen Sie uns in die 
Geheimnisse der Korpersprache eintauchen, um einzelne Mosaiksteine der Sprache des Korpers kennenzulernen und 
besser deuten zu konnen. Schnell ist zu merken, wie leicht ein Mensch sich durch seine Korperhaltung verrat. Aus 
unzahlig vielen Gesten wurden jene herausgesucht, die gut zu erkennen sind und die fur unsere Kultur bzw. den 
deutschsprachigen Raum ausschlaggebend sind. Die Bilder und Texte zeigen auf, was die Korpersprache verrat - und 
wie sie ublicherweise gedeutet werden kann."


